
Szukając autyzmu

Autyzm dotyka ponad 1% dzieci w USA, jednak wiele rodzin albo nie ma dostępu do specjalistów, 
którzy mogą zdiagnozować to zaburzenie, albo musi czekać kilka miesięcy na wizytę u takiego 
specjalisty -  tych miesięcy, które mają kluczowe znaczenie dla rozwoju neurologicznego. Zespół 
naukowców opracował aplikację, która pozwala rodzicom śledzić reakcje dziecka na bodźce wizualne 
(takie jak bąbelki poniżej), zapisywać i analizować te reakcje oraz w razie potrzeby zaleca skierowanie 
na badania. Ważnym elementem części wideo aplikacji jest rozpoznawanie obrazu i uczenie 
maszynowe, które opierają się na algebrze liniowej i rachunku prawdopodobieństwa. Choć aplikacja 
bazuje na skomplikowanych algorytmach, jest łatwa w użyciu, a jej wydajność jest podobna do 
wyników pracy specjalistów. Aplikacja jest nadal testowana, ale może ostatecznie zapewnić 
zainteresowanym rodzicom radykalną zmianę w dostępie do badań przesiewowych.

Aplikacja nie ma za zadanie zastąpić lekarzy, a jedynie pomóc ludziom, którzy nie mają dostępu 
do lekarzy specjalistów. Na obszarach wiejskich i w krajach słabiej rozwiniętych dostęp ten 
prawie nie istnieje. Na przykład na kontynencie afrykańskim przypada 50 ekspertów od autyzmu 
na 500 milionów mieszkańców. Aby przetestować skuteczność aplikacji, programiści wysłali dwa 
telefony wyposażone w aplikację do pielęgniarki w Afryce i poprosili o dostarczenie ich do jednej 
z odwiedzanych przez nią wiosek. Pielęgniarka bez specjalnego przeszkolenia mogła przebadać 
50 dzieci, które nigdy nie miałyby szansy być zbadane przez specjalistę. Sukces aplikacji na etapie 
początkowym jest zachęcający, a naukowcy mają nadzieję na dostosowanie jej możliwości do innych 
zaburzeń neurologicznych, takich jak zespół stresu pourazowego.
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